
コープながの「くらしの見直し講演会」                     主催：コープながのLPA東信ブロック  

                                       後援：コープ共済連       
 

突然がんと告知されたら？ 

どうする？どうなる？ 
                  

                  

     乳がん体験者コーディネーターの視点から、がんというのはどのような病気なのか？ 

      がん告知を受けたときに何をどう考えるべきか？医療従事者との付き合い方や 

         がんとライフプランなどを通じ、早期発見することの意味を一緒に考えましょう。 

                 2022年 月 日（木） 
 

14:00～16:00 

ＺＯＯＭによるｵﾝﾗｲﾝ講演会 

 

●講 師            氏  

 

            

 

 
 

●申込方法  コープながのホームページのトップページか「イベント情報」、または下記ＵＲＬ（または右の２
次元コード）の参加申込フォームよりお申込みください。お申込後メールにてＺＯＯＭ接続情報をお送りいたします。 

「注｝申込締切日は、１１月２5日（金）までです。 

 

 

●参加費   無料。（視聴にかかるインターネットの通信費等につきましては、 

自己負担となります。） 

                                     

 

 

 

 

※お預かりした個人情報は当生協で厳重に管理し、本講演会の運営ならびに当生協からのＬＰＡ活動のご連絡以外の目的には利用いたしません。 

https://krs.bz/naga_coop/m?f=201 

                          

「くらしの見直し講演会」申し込み・お問い合わせ先  

〒３８８－８５５５ 長野市篠ノ井御幣川668番地 コープながの共済センター 

TEL ０２６－２６１－１２４８ 【受付時間】《月～金》9：00～18：00 

 

》9:00～18:00  

 
 

開催日 

開催時間 

開 催 方

法 

プロフィール （1969年 富山県生まれ 千葉県在住） 

ファイナンシャル・プランナー（ＣＦＰ🄬）、消費生活専門相談員資格、ＣＮＪ認定 乳がん体験者コーディネーター 

1998 年にＦＰとして独立。2009 年 12 月、乳がん告知を受け、自らの実体験をもとに、がんをはじめとした病気に

対する経済的備えの重要性を訴える活動を行うほか、老後・介護・消費者問題にも注力する。キャンサーネットジャ

パン・アドバイザリーボードメンバー。がんとくらしを考える会・理事、城西国際大学・経営情報学部非常勤講師。

近著に「おひとりさまのはじめてのエンディングノート」「親の介護とお金が不安です」（主婦の友社）、「病気にかか

るお金がわかる本」（主婦の友社）など。 


